Parcours peu difficile

Moderate course

Follow the yallow arrows Ll

Parcours tres difficile

‘ The red arrows indicate

avery difficult course Environ 3h

Acces possible Rouge > Jaune
Possible acces : Red to Yellow

Acceés possible Jaune > Rouge

Possible access : from Yellow to Red
’ Raccourcis
Short cuts

Echappatoire vers le sommet
. Way to top

AVENTURE VERTICALE

Escalade
Via ferrata

a 0 e s 13 . sisamis, §i

MILLAU MONTPELLIER-LE-VIEUX

17.8 km De Millau, traverser le Tarn au niveau du pont de Cureplat.
Suivre la direction de Montpellier-le-Vieux pendant environ
12,5 km. Prendpre la piste la plus a droite sur 900m.

Du parking, continuer la piste a pied (marche d'approche
d’environ 20 minutes)

Départ de la
marche d'approche



VIA FERRATA DE BOFF|

Sites de pratique verticale
des Grands Causses

Via Ferrata

. Matériel obligatoire

1. Casque (Casque type Alpinisme)

VIA FERRATA :

; ; | | B Site de 2. Gants (Gants ype cchaniers
Liaucous : 1 parcours facile et de Liaucous . LaM v (Gants type «chantier»)
1 extrémement difficile \ e LG 2 | , 3. Absorbeur attention: Indispensable
Riviere F 18 : . A0 . ]
Boffi: sur Tarn Mostugjouls = o 4. Baudrier (cuissard descalade ou baudrier complet
1 parcours facile et 1 trés difficile Y, =

g e * d'alpinisme)
hﬂ'-w fiok 5 Veyraou- 5% Longes (2 longes en corde dynamique d'un diamétre
ESCALADE : f . d (minimum de 10 mm reglées en longueur «bras tendus» plus 10 ¢cm)
Via T St André de Vézines
Boffi : environ 250 voies lﬂtrﬁ 1a rerrata 0. Mousqueton (2 mousquetons de sécurité 3 vis
V. de Boﬂi automatique)
La Muse : environ 30 voies i o ‘
A g Ste Marguerite . .
Laumet : environ 50 voies s @ 5 T'y’]_'o:llenne optlonne ]_le
. F \ N Attention!
- e \ Site de .\ Poulie type «Tandem Speed» obligatoire
; 3 \ ’ Site du L Prévoir une longe courte pour la poulie
Comprégnac P Boffi aumet P 3

St Geosges z - Zip Line : Caution : «Tandem Speed» type
o “‘Zglinfo & tOpOS : Il'll].lﬂll‘sport‘nature.fl' 0 pulley compulsory. Do not forget to take

a short lanyard for the pulley

Absorbeur
d’énergie

Progression

Progression
en cordée

Absorbeur [ baudrier
Liaison absorbeur sur baudrier :

1 Ligne de vie

Faire passer une POIH’
Demi-rond ou maillon rapide n®10 longe aprés 'autre - mm
résistance minimum : 2500 kg
Sangle fermée en “Téte d'alouette” O 2 Danger! [ d' mhs
3 2 B . Cordes dynamiques

D ' N'enlevez jamais les de 4“ kg / de type escalade d'une

anger : deux longes longueur d'environ 5 m
Pas de liaison avec &n méme temps J'E\[ AN
un mousgueton "de sécurile” |

V>

) 3 Progression
Attention :

tentic en cordée : Millau Grands Causses
Les illustrations ne concernent pas Faire passer

les absorbeurs de les 2 . la corde dans les 1

Lire les instructions du fabricant

Important !

Il est obligatoire d'étre
relier par une corde
entre 2 adultes

“gueues de cochon”

2@

S

Prévoir une “longe courte”
pour se reposer sur les barreaux

DANGER ! SANS ABSORBEUR




